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Instrukcja Uzytkowania

Podciag na opadajaca stope c €

PRZEZNACZENIE

e  Przeznaczony dla pacjentéw z zaburzeniami chodu w przebiegu schorzen i dysfunkcji centralnego lub obwodowego uktadu
nerwowego powodujacych ostabienie zgiecia grzbietowego stopy.

ZASTOSOWANIE

e Ostabienie zgiecia grzbietowego stopy
e Porazenie nerwu strzatkowego.

UWAGA

1. Regulacja dtugosci podciagu umozliwia zwiekszenie lub zmniejszenie sity podciagajacej stope w trakcie chodu.

2. Mozliwos¢ tatwego zastosowania ortezy zaréwno w obuwiu codziennym jak i sportowym oraz szybkiego demontazu podciagu.

3. Dla trwatego umocowania peloty w obuwiu, przewlecz sznuréwke przez pierwszy uchwyt.3. Zmiana dtugosci peloty w dole podkolanowym
wptywa korekcyjnie na staw kolanowy. Skrocenie dtugosci peloty zwieksza dziatanie korekcyjne przeprostu stawu kolanowego.

ERH 52/2 ANTI HYPEREXTENSION

Orteza na golen i udo korygujaca przeprost stawu kolanowego

PRZEZNACZENIE

e Orteza przeznaczona dla pacjentow z przeprostem stawu kolanowego. Przeznaczona do stosowania podczas chodu.

ZASTOSOWANIE

e Udar mdzgu
e  Poliomielitis
e Urazy mézgowo czaszkowe

UWAGA

1. Zapnij wszystkie paski dociagowe tak aby przeguby stawu znajdowaty sie centralnie na wysokosci stawu kolanowego.

2. Pelota korygujaca powinna znajdowac sie tuz ponizej dotu podkolanowego w tylnej czesci podudzia, tak aby nie ograniczac zgiecia stawu.
3. Zmiana dtugosci peloty w dole podkolanowym wptywa korekcyjnie na staw kolanowy. Skrocenie dtugosci peloty zwieksza dziatanie
korekcyjne przeprostu stawu kolanowego.
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UWAGI | ZALECENIA:

e Orteze nalezy zaktada¢, zdejmowac i obstugiwac wedtug indywidualnie udzielonych instrukcji. Stosowac zgodnie z przeznaczeniem
wg. zalecen i nadzorem lekarza specjalisty.

e Instruktazu zaktadania udziela lekarz prowadzacy lub wyspecjalizowany personel medyczny.

e  (zas stosowania produktu i sposob ustawienia jego elementow stabilizujacych, unieruchamiajacych, korygujacych lub odciazajacych
jest Scisle zwiazany z rodzajem oraz charakterem dysfunkcji i jest okreslany przez lekarza prowadzacego.

e Skéra w miejscu przylegania ortezy powinna by¢ sucha i czysta, bez widocznych zmian (otarcia, odgniecenia, odparzenia, rany,
zmiany troficzne, egzemy).

e W przypadku koniecznosci stosowania produktu wraz z wspotistniejacymi zmianami skdrnymi, obejmowana okolice nalezy poddac
szczegdlnej obserwacji oraz wtasciwej pielegnacji.

e W przypadku wystapienia lub zaostrzenia istniejacych zmian skérnych nalezy zaprzestaé stosowania srodka ortotycznego,
skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym oraz punktem wydajacym $rodek ortotyczny.

e Nie nalezy stosowac produktu po uprzednim stosowaniu zeli i masci rozgrzewajacych.

e Brak codziennej higieny osobistej, brak lub zbyt rzadka konserwacja wyrobu, stosowanie niewtasciwych srodkéw konserwujacych
i pioracych moze spowodowac otarcia, odparzenia lub inne dolegliwosci zwiazane ze wzmozona potliwoscia, rozwojem flory
bakteryjnej lub nadwrazliwoscia na zastosowane $rodki piorace.

e W przypadku wystapienia takich objawdw nalezy skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym oraz punktem wydajacym Srodek
ortotyczny .

e Przestrzegad ustawienia tych samych wartosci kata na obydwu szynach oraz doktadnego blokowania elementami blokujacymi.

e Podczas codziennego uzytku nalezy upewnic sie czy szyny nie sa uszkodzone, pogiete, wyszczerbione.

e W przypadku uszkodzenia lub jakiejkolwiek usterki nalezy zaprzestac korzystania oraz skontaktowac sie z punktem wydajacym
srodek ortotyczny lub wytworca.

e  Zabrania sie wykonywania samodzielnych napraw lub modernizacji.

KONSERWACJA

e Elementy miekkie pra¢ recznie w temperaturze do 40° C w wodzie z mydtem, za pomoca gabki lub miekkiej szczoteczki, nie chlorowad,
nie prasowad, nie prac¢ na sucho, nie wybielac.

e Tasmy materiatowe oraz rzepy szczotkowac szczotka do ubran oraz odkurzac.

e Suszy¢ w temperaturze pokojowej z dala od intensywnych zrédet ciepta.

e Do elementéw plastikowych uzywac delikatnych detergentéw lub wody z mydtem, doktadnie sptukiwaé oraz osuszyc za pomoca
szmatki lub gabki.

e Do elementow skdrzanych stosowac srodki do konserwacji skor naturalnych oraz wycieraé sucha szmatka

e Elementy metalowe wycierac¢ sucha szmatka



