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Temblak dwuczesciowy Temblak dwuczesciowy z unieruchomieniem

APARAT / ORTEZA STAWU BARKOWEGO - ERH 54, ERH 57

ORTOTYKA KONCZYN GORNYCH



ZASTOSOWANIE

Ztamania oraz zwichniecia w obrebie obreczy barkowej

Nawykowe zwichniecia i zespoty bélowe w obrebie barku
Doleczanie uszkodzen stozka rotatoréw

Pourazowa niestabilnos¢ o podtozu wigzadtowo-migsniowym
Niedowtady i porazenia miesni w przebiegu choréb neurologicznych
Stany zapalne w obrebie barku i tokcia

Urazy splotu ramiennego

DZIALANIE

Stabilizuja i odciazajg koriczyne gérng oraz obrecz barkowa.
Zapewniaja repozycje gtowy kosci ramiennej.

WEASCIWOSCI

Temblaki cechuje prosta konstrukcja oraz tatwos¢ stosowania.

Dodatkowe usztywnienia wykonane z migkkiej ptyty zapobiegaja niepozadanym
przemieszczeniom koriczyny.

System szelek skutecznie odcigza obrecz barkowa, nie powodujac przecigzen i przesilen
w obrebie szyjnego odcinka kregostupa.

ERH 57
Dodatkowy pas okalajacy klatke piersiowa doskonale wigze bark z ramieniem
unieruchamiajgc koriczyne gérna przy tutowiu.

UWAGI | ZALECENIA

Wyréb nalezy stosowac¢ wedtug wskazan i pod nadzorem lekarza specjalisty: chirurga,
ortopedy, rehabilitacji medycznej, reumatologa, neurologa.

Instruktazu zaktadania udziela lekarz prowadzacy lub wyspecjalizowany personel
medyczny.

Diugotrwate stosowanie ortezy moze doprowadzi¢ do ostabienia lub zaniku migsni
obejmowanej okolicy, dlatego zalecane jest réwnolegte prowadzenie rehabilitacji ruchowej
pod nadzorem fizjoterapeuty.

Czas stosowania produktu i sposéb ustawienia jest scisle zwigzany z rodzajem
oraz charakterem dysfunkgji i jest okreslany przez lekarza prowadzacego.

Zaleca sie stosowanie produktu na koszulke bawetniana.

Skéra w miejscu przylegania ortezy powinna by¢ sucha i czysta, bez widocznych zmian
(otarcia, odgniecenia, odparzenia, rany, zmiany troficzne, egzemy).

W przypadku koniecznosci stosowania produktu wraz z wspétistniejgcymi zmianami

skornymi, obejmowana okolice nalezy poddac szczegélnej obserwaciji.

W przypadku wystgpienia lub zaostrzenia istniejacych zmian skérnych nalezy
skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym.

Nie nalezy stosowac produktu po uprzednim stosowaniu zeli i masci rozgrzewajacych.

Brak codziennej higieny osobistej, brak lub zbyt rzadka konserwacja wyrobu, stosowanie
niewtasciwych srodkéw konserwujacych i piorgcych moze spowodowac otarcia, odparzenia
lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozong potliwoscia, rozwojem flory bakteryjnej lub
nadwrazliwoscia na zastosowane srodki piorace.

W przypadku wystapienia takich objawéw nalezy skontaktowac sie z lekarzem
prowadzacym.

Aby wyréb spetniat swoje zadanie musi by¢ wtasciwie dobrany pod wzgledem rozmiaru.

Karta pomiarowa gwarantuje precyzyjny i wtasciwy dobdr rozmiaru dla zapewnienia
petnej funkcjonalnosci wyrobu. Umozliwia indywidualizacje parametréw produktu oraz
realizacje nieseryjnego wyrobu na zamoéwienie indywidualne.

Karty mozna pobrac¢ bezposrednio ze strony danego produktu na www.erhem.pl

SKEAD SUROWCOWY

Pianka poliuretanowa wewnetrznie pokryta bawetniang dzianing frotte, od zewnatrz
poliamidowa dzianing welurowa. Usztywnienia z ptyty PE, szelki z tasmy kaletniczej.

KONSERWACJA
Elementy miekkie prac recznie w temperaturze do 40° C w wodzie z mydtem , za pomoca

gabki lub miekkiej szczoteczki, nie chlorowag, nie prasowac, nie pra¢ na sucho, nie wybielac.
Suszy¢ w temperaturze pokojowej z dala od intensywnych zrédet ciepta.
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