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ERH 38/3 A ERH 38/3 B
Orteza odwodzaca kciuk Orteza odwodzaca kciuk
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ERH 38/4 A ERH 38/4 B
Orteza nadgarstka i kciuka Orteza nadgarstka i kciuka

POLSKI

PRODUKT APARAT / ORTEZA NADGARSTKA | KCIUKA
ERH 38/3 A, ERH 38/3 B, ERH 38/4 A, ERH 38/4 B

ORTOTYKA DLA DZIECI




ZASTOSOWANIE

Wzmozone napiecie migsniowe powodujgce zgieciowe
i przywiedzeniowe ustawienie nadgarstka oraz kciuka w przebiegu
schorzen neurologicznych.

PRI
3 PODSTAWOWE WEASCIWOSCI TERAPEUTYCZNE

KOREKCJA - wtasciwe ustawienie nadgarstka oraz kciuka
stopniowo przywraca funkcjonalnosé reki, a przede
wszystkim przeciwdziata negatywnym nastepstwom
wynikajacym z niewtasciwej pozycji.

PROPRIOCEPCJA - tréjwarstwowy materiat higromed,

z ktérego wykonane sg ortezy wywierajac optymalng
kompresje na staw, wspomaga jego stabilizacje oraz stymuluje
receptory czucia gtebokiego. w efekcie wzmacnia informacje
prawidtowego utozenia reki oraz czucia w przestrzeni.

UTRWALANIE - ortezy nie dziatajg na zasadzie sztywnych
tusek wytacznie unieruchamiajgcych oraz wytaczajacych
funkcjonowanie obejmowanych stawéw. Umozliwiajg
pacjentowi ruch w stawie przy zachowaniu ciagtej korekgji
do prawidtowej pozycji.
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+ Wyrdb nalezy stosowac wedtug wskazari i pod nadzorem
lekarza specjalisty: chirurga, ortopedy, rehabilitacji medycznej,
reumatologa, neurologa.

- Instruktazu zaktadania udziela lekarz prowadzacy lub
wyspecjalizowany personel medyczny, rehabilitant, fizjoterapeuta
lub technik ortopeda.

- Czas stosowania produktu i sposob ustawienia jest scisle
2zwigzany z rodzajem oraz charakterem dysfunkgji i jest okreslany
przez lekarza prowadzacego.

+ Skdra w miejscu przylegania ortezy powinna by¢ sucha i czysta,
bez widocznych zmian (otarcia, odgniecenia, odparzenia, rany,
zmiany troficzne, egzemy).

+ W przypadku koniecznosci stosowania produktu wraz

ze wspdtistniejagcymi zmianami skérnymi, obejmowang okolice
nalezy poddac szczegdlnej obserwacji.

- W przypadku wystapienia lub zaostrzenia istniejacych zmian

skornych nalezy skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym.

- Nie nalezy stosowac produktu po uprzednim stosowaniu zeli
i masci rozgrzewajacych.

- Brak codziennej higieny osobistej, brak lub zbyt rzadka
konserwacja wyrobu, stosowanie niewfasciwych srodkéw
konserwujacych i pioracych moze spowodowac otarcia,
odparzenia lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozong
potliwoscia, rozwojem flory bakteryjnej lub nadwrazliwoscig

na zastosowane srodki piorace.

+ W przypadku wystapienia takich objawdéw nalezy
skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym.

+ Aby wyrdb spetniat swoje zadanie musi by¢ wiasciwie dobrany
pod wzgledem rozmiaru.

SKEAD SUROWCOWY

Tréjwarstwowy materiat HIGROMED sktadajacy sie z:

- perforowanego neoprenu wywierajacego na stawy lekka
kompresje, zapewniajacego terapeutyczne ciepto oraz trwatos¢
i elastycznos¢ wyrobu

+  pianki poliuretanowej

+ naturalnej tkaniny bawetnianej

Szyna modeli ERH 38/4 A, ERH 38/4 B ze stali nierdzewnej, taSmy
typu rzep-haczyk.

KONSERWACJA
Prac recznie w temperaturze do 40° C w wodzie z mydtem,
nie chlorowag, nie prasowac, nie pra¢ na sucho, nie wybielac.

Suszy¢ w temperaturze pokojowej z dala od intensywnych zrédet
ciepta

2 SPOSOBY ZAKLADANIA - ABY UZYSKAC:

MOCNE ODWIEDZENIE KCIUKA:

Po zatozeniu ortezy na kciuk naciggamy gérna czesc grzbietowa
do momentu oczekiwanego odwiedzenia, po czym zapinamy boczne
traSmy rzepowe.

OPOZYCJE, USTAWIENIE FUNKCJONALNE:

Po zatozeniu ortezy na kciuk naciagamy dolna czes¢ dtoniowa,
po czym zapinamy boczne ta$my rzepowe.



