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ORTEZA GORSETOWA TULOWIA - ERH 36, ERH 37, ERH 37/1, ERH 61

ORTOTYKA TULOWIA

REHAPROACTIVE




ZASTOSOWANIE

Profilaktyka

Choroba zwyrodnieniowa stawéw kregostupa

Zmiany osteoporotyczne

Procesy zapalne w obrebie stawow kregostupa
Zmeczeniowe, przecigzeniowe bdle kregostupa
Neuropatyczne oraz pseudokorzeniowe zespoty bélowe

DZIALANIE

Stabilizuja i odciazaja obejmowany odcinek kregostupa oraz przejscie ledzwiowo-
krzyzowe.

Koryguja nadmierne pogtebienie fizjologicznych krzywizn kregostupa.

Wspomagaja prace miesni brzucha u os6b wykonujacych ciezka prace fizyczna.

WEASCIWOSCI

Ortezy w tylnej czesci wzmocnione sa wyprofilowanymi metalowymi fiszbinami
odzwierciedlajacymi ksztatt krzywizn kregostupa z mozliwoscig indywidualnego formowania
poprzez doginanie.

Boczne tasmy dociggowe umozliwiaja regulacje poziomu stabilizacji oraz ustalenie
indywidualnej kompresji ortezy.

Elastyczny i przewiewny materiat zapewnia dobra wentylacje oraz optymalng kompresje.

Anatomiczny ksztatt ortez zapewnia komfort uzytkowania.

Praktyczne uchwyty w czesci brzusznej ortez ufatwiajg ich zaktadanie i zdejmowanie.

ERH 61
Elastyczna pelota dodatkowo odcigza stawy krzyzowo-biodrowe.

ERH 37; ERH 37/1

Zastosowanie dzianiny welurowej w tylnej czesci ortez zapewnia utrzymanie optymalnej
temperatury oraz poprawe mikrokrazenia bolesnej okolicy, przyczyniajac sie do zmniejszenia
bdlu.

UWAGI | ZALECENIA

Wyréb nalezy stosowac¢ wedtug wskazan i pod nadzorem lekarza specjalisty: chirurga,
ortopedy, rehabilitacji medycznej, reumatologa, neurologa.

Instruktazu zaktadania udziela lekarz prowadzacy lub wyspecjalizowany personel
medyczny.

Diugotrwate stosowanie ortezy moze doprowadzi¢ do ostabienia lub zaniku migsni

obejmowanej okolicy, dlatego zalecane jest rownolegte prowadzenie rehabilitacji ruchowej
pod nadzorem fizjoterapeuty.

Czas stosowania produktu i sposéb ustawienia jest scisle zwigzany z rodzajem oraz
charakterem dysfunkgji i jest okreslany przez lekarza prowadzacego.

Zaleca sie stosowanie produktu na koszulke bawetniana.

Skoéra w miejscu przylegania ortezy powinna by¢ sucha i czysta, bez widocznych zmian
(otarcia, odgniecenia, odparzenia, rany, zmiany troficzne, egzemy).

W przypadku koniecznosci stosowania produktu wraz z wspétistniejgcymi zmianami
skornymi, obejmowana okolice nalezy poddac szczegélinej obserwaciji.

W przypadku wystapienia lub zaostrzenia istniejgcych zmian skérnych nalezy
skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym.

Nie nalezy stosowac produktu po uprzednim stosowaniu zeli i masci rozgrzewajacych.

Brak codziennej higieny osobistej, brak lub zbyt rzadka konserwacja wyrobu, stosowanie
niewtasciwych srodkéw konserwujacych i piorgcych moze spowodowac otarcia, odparzenia
lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozong potliwoscia, rozwojem flory bakteryjnej lub
nadwrazliwoscia na zastosowane srodki piorace.

W przypadku wystapienia takich objawéw nalezy skontaktowac sie z lekarzem
prowadzacym.

Aby wyrdb spetniat swoje zadanie musi by¢ wtasciwie dobrany pod wzgledem rozmiaru.

Karta pomiarowa gwarantuje precyzyjny i wtasciwy dobdr rozmiaru dla zapewnienia
petnej funkcjonalnosci wyrobu. Umozliwia indywidualizacje parametréw produktu oraz
realizacje nieseryjnego wyrobu na zamoéwienie indywidualne.

Karty mozna pobrac¢ bezposrednio ze strony danego produktu na www.erhem.pl

SKEAD SUROWCOWY
Guma ortopedyczna. Pianka poliuretanowa pokryta od zewnatrz dzianing welurowa,
a od wewnatrz dzianing bawetniang (ERH 37; ERH 37/1). Metalowe fiszbiny wykonane
z nierdzewnej stali. Tasmy Velcro.
KONSERWACJA
Przed praniem usung¢ elementy metalowe.
Prac recznie w temperaturze do 40° C w wodzie z mydtem , za pomocg gabki lub migkkiej

szczoteczki, nie chlorowac, nie prasowad, nie prac na sucho, nie wybielac.
Suszy¢ w temperaturze pokojowej z dala od intensywnych zrédet ciepta.
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