
P R O D U C E N T  O R T O T Y K I

WYROBY DLA DOROSŁYCH

REHAORTHO REHANEURO REHAPROACTIVE



KOMPLEKSOWOŚĆ I SAMODZIELNOŚĆ

Firma ERHEM jest producentem obecnym na rynku od kilkunastu lat.

Specjalizujemy się w projektowaniu i wykonawstwie wyrobów ortopedycznych, a także w produkcji 
elementów i podzespołów elektromechanicznych.

Szerokie zaplecze techniczne oraz wciąż poszerzane doświadczenie dają nam możliwość 
realizacji seryjnych oraz nietypowych projektów dostosowanych do indywidualnych wymagań 
pacjentów. Wszystkie produkty, od najmniejszych elementów, wykonywane są w naszym zakładzie.

IDEA

Pomagamy w aktywizacji osób niepełnosprawnych. Działamy w sposób zintegrowany - w naszym 
zespole zatrudniamy osoby niepełnosprawne, co pozwala nam z większą empatią spojrzeć 
na potrzeby naszych klientów.

OFERTA

Stale doskonalimy proces produkcji i sprzedaży tak, aby finalnym efektem był produkt łączący 
innowacyjność z funkcjonalnym, a zarazem prostym działaniem.

Nasze wyroby stanowią uzupełnienie procesu kompleksowej REHABILITACJI pacjentów 
o odmiennych potrzebach i problematyce klinicznej.

W przypadku, w którym niemożliwe jest zastosowanie wyrobu seryjnego, proponujemy wykonanie wyrobu na zamówienie indywidualne.

Profilaktyka urazów.

Ochrona w trakcie aktywności 
rekreacyjnej i sportowej.

Drobne urazy i przeciążenia.

Przeciwdziałanie powikłaniom. 

Przywracanie mobilności 
oraz rozwijanie zdolności 
lokomocyjnych.

Wsparcie w procesie przywracania 
funkcji po znacznych urazach 
tkanek miękkich oraz kostnych.

Zabezpieczenie w pierwszym 
okresie po zabiegu.

WYRÓB INDYWIDUALNY

Umożliwi złożenie zamówienia oraz uzyskanie odpowiedzi związanych ze współpracą.

Tel.: 14 681 23  80
       506 010 330

Fax: 14 681 23  85
poczta@erhem.pl

DZIAŁ SPRZEDAŻY

Odpowie na pytania dotyczące produktów i zamówień.

Tel.: 506 010 329
bok@erhem.pl

WYTWÓRCA
ERHEM Sp.j.
39-200 Dębica
ul. Puszkina 6
www.erhem.pl

PRODUKT
POLSKI
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REHANEURO REHAPROACTIVEREHAORTHO

NASZE produkty PODZIELILIŚMY NA TRZY GRUPY:

BIURO OBSŁUGI KLIENTA



STABILIZATOR STAWU KOLANOWEGO
Z OTWOREM NA RZEPKĘ

ERH 35/R

ERH 49/M STABILIZATOR STAWU SKOKOWEGO - MIĘKKI

Pelota stabilizująca
rzepkę  w kształcie litery U.

Otwarty dół podkolanowy
ortezY nie ogranicza
zakresu ruchu w stawie.

ERH 42/M STABILIZATOR STAWU ŁOKCIOWEGO - MIĘKKIERH 38/2 STABILIZATOR NADGARSTKA - MIĘKKI

ERH 35/M STABILIZATOR STAWU KOLANOWEGO

REHAPROACTIVEREHAPROACTIVE

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD 10 CM NAD KOLANEM 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

WYSOKOŚĆ ORTEZY: 30 CM

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWE I LEWE KOLANO

ROZMIAR S M L XL

OBWÓD NADGARSTKA 13-15 15-17 17-19 19-21

DŁUGOŚĆ ORTEZY: 23 CM

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWĄ I LEWĄ RĘKĘ

ROZMIAR S M L XL

OBWÓD PRZEZ STAW ŁOKCIOWY 23-25 25-28 28-31 31-34

DŁUGOŚĆ ORTEZY: 30 CM

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWY I LEWY ŁOKIEĆ

ROZMIAR S M L XL

OBWÓD PRZEZ PIĘTĘ 28-31 31-33 33-36 36-38

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWĄ I LEWĄ STOPĘ

DZIAŁANIE
— Poprzez kompresję stawu 
stymulują receptory czucia 
głębokiego wpływając na poprawę 
świadomości czuciowo-ruchowej.
— W stopniu lekkim wspomagają 
stabilizację stawu.

— Poprzez utrzymanie właściwej 
ciepłoty wspomagają proces 
leczenia obrzęku i wysięku 
wewnątrzstawowego.

ZASTOSOWANIE�
— Profilaktyka urazów i przeciążeń 
podczas ćwiczeń fizycznych 
oraz aktywności sportowej.

— Ból i obrzęk stawu o charakterze 
przeciążeniowym.

— Lekka niestabilność w wyniku 
osłabienia mięśni okołostawowych.

— Choroba zwyrodnieniowa.

— RZS.

REHAPROACTIVE: ERH 35/R/1

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD PRZEZ STAW 
KOLANOWY 28-32 32-36 36-40 40-44 44-48

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje i odciąża staw 
rzepkowo-udowy. 

// Poprzez kompresję stawu 
stymuluje receptory czucia 
głębokiego wpływając na poprawę 
świadomości czuciowo-ruchowej.

ZASTOSOWANIE�
// Profilaktyka urazów i przeciążeń.
// Niestabilność stawu rzepkowo-udowego.
// Nawykowe zwichnięcia rzepki; 
chondromalacja. 

// Ból i obrzęk w stawie o charakterze 
przeciążeniowym. 

ERH 35/R/1

REHAPROACTIVE

REHAPROACTIVE            :   ERH 35/M     |    ERH 49/M     |    ERH 38/2     �|     ERH 42/M

ORTEZA RZEPKI STABILIZUJĄCA

ERH 35/R/1
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ERH 35/R

REHAPROACTIVE: ERH 35/R

Otwarty dół podkolanowy
ortezY nie ogranicza zakresu ruchu
zgięcia w stawie.

REHAPROACTIVE REHAPROACTIVE

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje i odciąża staw 
rzepkowo-udowy.

// W stopniu lekkim stabilizuje 
bocznie staw kolanowy.

ZASTOSOWANIE�
// Pourazowa niestabilność stawu 
rzepkowo-udowego.

// Zwichnięcia rzepki; chondromalacja.
// Urazy więzadła właściwego rzepki.
// Ból i obrzęk w stawie ocharakterze 
przeciążeniowym. 

// Lekka niestabilność stawu 
w następstwie urazu więzadeł.

// Przeciążenia mięśni i więzadeł 
okołostawowych.

REHAPROACTIVE: ERH 35/F

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje i odciąża staw 
rzepkowo-udowy.

// Poprzez kompresję stawu 
stymuluje czucie głębokie.

ZASTOSOWANIE�
// Profilaktyka urazów i przeciążeń.
// Niestabilność stawu rzepkowo-udowego.
// Nawykowe zwichnięcia rzepki; 
chondromalacja. 

// Ból i obrzęk w stawie o charakterze 
przeciążeniowym.

Miękkie taśmy 
zapewniają

indywidualne dopasowanie.

Elastyczna pelota 
stabilizuje i odciąża 

staw rzepkowo-udowy. 

 Elastyczne   
 metalowe fiszbiny 

 wspomagają
stabilizację stawu. 

Taśmy krzyżowe
wspomagają więzadło ACL
zabezpieczając przed nadmiernym
wysuwaniem podudzia do przodu.

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD UDA 10 CM 
NAD RZEPKĄ 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

OBWÓD ŁYDKI 10 CM  
POD RZEPKĄ 29-31 31-35 35-39 39-43 43-48

WYSOKOŚĆ ORTEZY: 30 CM

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD UDA 10 CM 
NAD RZEPKĄ 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

OBWÓD ŁYDKI 10 CM  
POD RZEPKĄ 29-31 31-35 35-39 39-43 43-48

WYSOKOŚĆ ORTEZY: 30 CM

ERH 35/R ERH 35/F

ORTEZA STABILIZUJĄCA RZEPKĘSTABILIZATOR STAWU KOLANOWEGO
Z OTWOREM NA RZEPKĘ

ERH 35/FERH 35/R
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STABILIZATOR STAWU KOLANOWEGO
Z OTWOREM NA RZEPKĘ

STABILIZATOR STAWU KOLANOWEGO
Z OTWOREM NA RZEPKĘ

ERH 35/R

ERH 35/R

REHAPROACTIVE ERH 35/F/U

REHAPROACTIVE REHAPROACTIVE

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD UDA 10 CM 
NAD RZEPKĄ 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

OBWÓD ŁYDKI 10 CM  
POD RZEPKĄ 29-31 31-35 35-39 39-43 43-48

WYSOKOŚĆ ORTEZY: 30 CM

Orteza stawu kolanowego z ruchomym stawem kolanowym z regulacją kąta zgięcia.

NFZ /J.038

REHAPROACTIVE: ERH 35/K/S

DZIAŁANIE�
// W stopniu średnim stabilizuje 
bocznie staw kolanowy oraz odciąża 
staw rzepkowo-udowy.

// Umożliwia unieruchomienie stawu 
lub ograniczenie jego zakresu ruchu. 

ZASTOSOWANIE�
// Profilaktyka urazów i przeciążeń.
// Zwichnięcia i urazy rzepki. 
// Ból oraz wysięk wewnątrzstawowy 
o charakterze przeciążeniowym.

// Nieznaczna lub średnia niestabilność 
stawu w następstwie urazu więzadeł.

// Urazy i uszkodzenia łąkotek.
// Choroba zwyrodnieniowa stawów.

ERH 35/K/SERH 35/F/UDZIAŁANIE�
// W stopniu znacznym stabilizuje 
i odciąża staw rzepkowo-udowy.

// W stopniu lekkim stabilizuje 
bocznie staw kolanowy.

ZASTOSOWANIE�
// Pourazowa niestabilność stawu 
rzepkowo-udowego.

// Zwichnięcia rzepki; chondromalacja rzepki.
// Urazy więzadła właściwego rzepki.
// Ból i obrzęk w stawie o charakterze 
przeciążeniowym. 

// Lekka niestabilność stawu 
w następstwie urazu więzadeł.

// Przeciążenia mięśni i więzadeł 
okołostawowych.

Elastyczna pelota
stabilizuje  i odciąża
staw rzepkowo-udowy.

Elastyczne metalowe fiszbiny
PO BOKACH ORTEZY wspomagają
stabilizację stawu.

Taśmy krzyżowe DODATKOWO
pozycjonują i zabezpieczają
przed zwichnięciem rzepki.

szyny boczne posiadają
możliwość łatwego demontażu
w celu konserwacji ortezy
lub zmiany kąta w przegubach
z regulacją. (1R/30°)

Otwarty dół podkolanowy
zwiększa komfort stosowania.

boczne szyny stabilizujące 
występują w wersji
z dwuosiowym przegubem
bez regulacji (2) 
lub z możliwością regulacji
zgięcia i wyprostu 
co 30° (1R/30°).

Pelota wokół rzepki 
w wersji półotwartej 

i zamkniętej dodatkowo 
stabilizuje i odciąża staw 

rzepkowo-udowy.

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD UDA 10 CM 
NAD RZEPKĄ 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

OBWÓD ŁYDKI 10 CM  
POD RZEPKĄ 29-31 31-35 35-39 39-43 43-48

WYSOKOŚĆ ORTEZY: 30 CM

ORTEZA STAWU KOLANOWEGO - KRÓTKA - SPORTORTEZA STAWU KOLANOWEGO
Z PASAMI UKOŚNYMI

ERH 35/K/SERH 35/F/U

1R
/3

0°

1

2
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ERH 35/K
ORTEZA STAWU KOLANOWEGO

ERH 35

ERH 52

DZIAŁANIE�
// W stopniu średnim stabilizuje 
bocznie staw kolanowy oraz odciąża 
staw rzepkowo-udowy.

// Umożliwia unieruchomienie stawu 
w dowolnej pozycji lub ograniczenie 
jego zakresu ruchu.

REHAORTHO REHAORTHO

ERH 35/KZASTOSOWANIE�
// Zwichnięcia i urazy rzepki.
// Choroba zwyrodnieniowa.
// Średnia niestabilność stawu 		
w następstwie urazów więzadeł.

// Urazy i uszkodzenia łąkotek.
// Ból i przeciążenia stawu.
// RZS.

Boczne szyny
z ruchomym przegubem
umożliwiają unieruchomienie 
lub ograniczenie zakresu zgięcia i wyprostu 
stawu co 15° lub 30°.

Orteza stawu kolanowego z ruchomym stawem kolanowym z regulacją kąta zgięcia.

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD UDA 10 CM 
NAD RZEPKĄ 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

OBWÓD ŁYDKI 10 CM  
POD RZEPKĄ 29-31 31-35 35-39 39-43 43-48

WYSOKOŚĆ ORTEZY: 30 CM

DZIAŁANIE�
// W stopniu średnim stabilizuje 
bocznie staw kolanowy oraz odciąża 
staw rzepkowo-udowy.

// Umożliwia unieruchomienie stawu 
w dowolnej pozycji lub ograniczenie 
jego zakresu ruchu.

NFZ /J.038

dodatkowa Pelota
 w wersji półotwartej i zamkniętej stabilizuje 
i odciąża staw rzepkowo-udowy.

Orteza stawu kolanowego obejmująca całą goleń i udo, z regulacją zakresu 
ruchomości.

NFZ /J.039
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ZASTOSOWANIE�
// Choroba zwyrodnieniowa stawów.
// Znaczna niestabilność stawu 
w następstwie uszkodzenia więzadeł.

// Urazy i uszkodzenia łąkotek.
// Stan po zabiegach rekonstrukcyjnych 
w obrębie stawu.

// Odciążenie stawu rzepkowo-udowego.
// Ból i przeciążenia stawu.
// RZS.

ERH 35  |  ERH 52

otwarty dół 
podkolanowy

zwiększa komfort 
stosowania.

otwarty dół 
podkolanowy

zwiększa komfort 
stosowania.

Taśmy dociągowe
umożliwiają indywidualne dopasowanie 
oraz właściwy stopień stabilizacji stawu.

Taśmy dociągowe
umożliwiają indywidualne dopasowanie 
oraz właściwy stopień stabilizacji stawu.

Funkcjonalna szyna 
z przegubem 1R/15° prowadzi staw zgodnie z anatomicznym 
przebiegiem osi kończyny.

ORTEZA STAWU KOLANOWEGO - KRÓTKA

ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD UDA 10 CM 
NAD RZEPKĄ 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

OBWÓD ŁYDKI 10 CM  
POD RZEPKĄ 29-31 31-35 35-39 39-43 43-48

WYSOKOŚĆ ORTEZY: ERH 35 - 40 CM, ERH 52 - 43 CM
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REHAORTHO: ERH 43 / UNIVERSALREHAORTHO: ERH 43   |   ERH 43/1

APARAT MODUŁOWY OTWARTY

ERH 43 / UNIVERSALERH 43

APARAT MODUŁOWY OTWARTY

REHAORTHO REHAORTHO

Orteza stawu kolanowego obejmująca całą goleń i udo, z regulacją zakresu 
ruchomości.

Orteza stawu kolanowego obejmująca całą goleń i udo, z regulacją zakresu 
ruchomości.

NFZ /J.039
NFZ /J.039

 Policentryczne przeguby 
 szyn bocznych 
umożliwiają regulację kąta zgięcia 
i wyprostu co 20° lub co 15°. 

 Funkcjonalna szyna   
prowadzi staw zgodnie z anatomicznym 

przebiegiem osi kończyny.

Miękkie taśmy dociĄGOWE
posiadają możliwość indywidualnego
oraz ustalenia ich długości
poprzez docinanie.  

Uniwersalność
stosowania ortezy

w późniejszym okresie rehabilitacji
poprzez stopniową rezygnację

z dystalnych pelot.

Ruchomy przegub
umożliwia unieruchomienie 
lub ograniczenie zakresu zgięcia 
i wyprostu stawu co 15° 1R/15°. 

Regulacja długości
szyn bocznych
umożliwia łatwe oraz szybkie
dopasowanie do indywidualnej
długości kończyny.

KAPA STAWU KOLANOWEGO
dodatkowo stabilizuje staw w wyproście 
oraz ułatwia pionizację.

ERH 43  |  ERH 43/1 ERH 43  / UNIVERSAL

ROZMIAR XXS XS S M L XL

DŁUGOŚĆ 
CAŁKOWITA ORTEZY 28 34 40 47 54 60

OBWÓD UDA I PODUDZIA UNIWERSALNY

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWĄ I LEWĄ NOGĘ

UNIWERSALNY ROZMIAR OBWODOWO-DŁUGOŚCIOWY

DŁUGOŚĆ ORTEZY REGULOWANA W ZAKRESIE 47-62 CM

DŁUGOŚĆ ORTEZY PO USUNIĘCIU SKRAJNYCH PELOT: 32 CM

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWĄ I LEWĄ NOGĘ

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje i odciąża staw kolanowy.
// Umożliwia unieruchomienie 
lub ograniczenie zakresu ruchu 
zgięcia i wyprostu. 

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje i odciąża staw kolanowy.
// Umożliwia unieruchomienie 
lub ograniczenie zakresu ruchu 
zgięcia i wyprostu. 

ZASTOSOWANIE�
// Pourazowe oraz pozabiegowe 
unieruchomienie stawu kolanowego 
przebiegające z ograniczeniem ruchu 
i stopniowym jego zwiększaniem.

// Stan po załamaniach.
// Niestabilność w następstwie 
urazu aparatu więzadłowego.

// Stan po zabiegach rekonstrukcyjnych 
w obrębie stawu.

// Urazy i uszkodzenia łąkotek.

ZASTOSOWANIE�
// Pourazowe oraz pozabiegowe 
unieruchomienie stawu kolanowego 
przebiegające z ograniczeniem ruchu 
i stopniowym jego zwiększaniem.

// Stan po załamaniach.
// Niestabilność w następstwie 
urazu aparatu więzadłowego.

// Stan po zabiegach rekonstrukcyjnych 
w obrębie stawu.

// Urazy i uszkodzenia łąkotek.

// Niestabilność stawu na skutek 
schorzeń neurologicznych.

// Niestabilność stawu na skutek 
schorzeń neurologicznych.

APARAT MODUŁOWY OTWARTY Z KAPĄ

ERH 43/1
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ERH 46 ERH 46/2

 ORTEZA STAWU KOLANOWEGO
JEDNOSZYNOWA

APARAT JEDNOSZYNOWY 
STABILIZUJĄCY STAW KOLANOWY

REHAORTHO REHAORTHO

Orteza stawu kolanowego z ruchomym stawem kolanowym z regulacją kąta zgięcia.

NFZ /J.038

ZASTOSOWANIE�
// Zaburzenia osi stawu - 
koślawość, szpotawość.

// Urazy i uszkodzenia łąkotek.
// Niestabilność w następstwie 
uszkodzenia aparatu więzadłowego.

// Niestabilność w następstwie 
porażeń i niedowładów mięśni.

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje bocznie i skrętnie 
staw kolanowy.

// Koryguje zaburzenia osi 
stawu przeciwdziałając jego 
koślawości i szpotawości.

ERH 46  |  ERH 46/1  |  ERH 46/2
ROZMIAR S M L XL XXL

OBWÓD UDA 10 CM 
NAD STAWEM 34-38 38-45 45-52 52-60 60-67

WYSOKOŚĆ ORTEZY: ERH 46, ERH 46/1 - 40 CM, ERH 46/2 - 30CM

wersja na prawą lub lewą nogę

Szybki oraz łatwy demontaż 
elementów miękkich umożliwia utrzymanie 
czystości ortezy.

Komfort użytkowania
zapewniają miękkie oraz naturalne 

materiały eliminujące ryzyko otarć i odleżyn.

 Boczny ZEGAR stawu 
umożliwia regulację kąta zgięcia i wyprostu.

Skośnie przebiegający pasek 
wspomaga stabilizację oraz korekcję osi 
stawu.

 Otwarty charakter ortezy 
ułatwia jej zakładanie.

regulowanE pasY 
DOCIĄGOWE
umożliwiają indywidualne 
dopasowanie oraz oczekiwaną 
kompresję.

Boczne oraz tylne
metalowe usztywnienia

unieruchamiają kończynę w wyproście, 
względnie w 20° zgięciu.

DZIAŁANIE�
// Orteza o działaniu statycznym.
// Unieruchamia i stabilizuje 
w wyproście staw kolanowy.

ZASTOSOWANIE�
Pourazowe oraz pozabiegowe 
unieruchomienie stawu 
kolanowego w następstwie:
// urazów i uszkodzeń aparatu 
więzadłowego,

// rekonstrukcji w obrębie stawu,
// złamań oraz ich powikłań.

ROZMIAR XS S M L XL

OBWÓD UDA 20 CM 
NAD RZEPKĄ 30-38 38-44 44-50 50-54 PONAD 

54

DŁUGOŚĆ 
CAŁKOWITA ORTEZY 30 40 50 60 70

ERH 45

ERH 45

ORTEZA TUTOROWA OTWARTA ORTEZA STAWU KOLANOWEGO JEDNOSZYNOWA

ERH 46/1
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REHAPROACTIVE: ERH 49/2

TUTOR UNIERUCHAMIAJĄCY STOPĘ I STAW SKOKOWY - SPORTORTEZA STAWU SKOKOWEGO

ERH 49/1ERH 49/2

REHAPROACTIVE REHAPROACTIVE

Orteza stabilizująca staw skokowy. Orteza stabilizująca staw skokowy.

NFZ /J.036 NFZ /J.036

ROZMIAR S M

ROZMIAR BUTA 34-39 40-46

WERSJA NA PRAWĄ LUB LEWĄ STOPĘ

REHAPROACTIVE: ERH 49/1

DZIAŁANIE�
// W stopniu średnim stabilizuje 
bocznie-przyśrodkowo staw 
skokowy, nie ograniczając ruchu 
zgięcia i wyprostu stopy.

ERH 49/1 ZASTOSOWANIE�
// Profilaktyka urazów podczas 
aktywności sportowej.

// Nawykowe zwichnięcia 
stawu skokowego.

// Niestabilność boczno-przyśrodkowa.
// Urazy aparatu więzadłowego.

ROZMIAR UNIWERSALNY

WERSJA NA PRAWĄ LUB LEWĄ STOPĘ

ERH 49/2DZIAŁANIE�
// W stopniu lekkim stabilizuje 
bocznie-przyśrodkowo staw 
skokowy, nie ograniczając ruchu 
zgięcia i wyprostu stopy.

ZASTOSOWANIE�
// Skręcenia i niestabilność stawu.
// Naciągnięcia i naderwania w obrębie 
aparatu więzadłowego.

// Zniekształcenia stawu skokowego.
// Doleczanie po urazach torebki stawowej.

Miękkie taśmy
regulują stopień KOMPRESJI
ORAZ unieruchomienia
stawu w okresie powrotu
do aktywności fizycznej.

anatomicznie wyprofilowane
łuski boczne, zabezpieczają
staw skokowy przed ruchami
bocznymi i skrętnymi
nieOgraniczając ruchu zgięcia
i wyprostu.

Anatomicznie wyprofilowane
łuski stabilizują pobocznie
staw skokowy w pozycji
pośredniej nie ograniczając
ruchu zgięcia.

Skośnie przebiegający pasek
dodatkowo zabezpiecza 

przed nadmierną supinacją 
(odwracaniem) stopy.

Otwarty tył
ułatwia szybkie zakładanie
i zdejmowanie ortezy.

2322



REHANEUROREHAORTHO

Orteza stabilizująca staw skokowy.

NFZ /J.036

Opcjonalne zastosowanie 
sztywnych fiszbin

zapewnia mocną stabilizację w pierwszym 
okresie po urazie.

Łatwa regulacja długości podciągu 
umożliwia zwiększenie
lub zmniejszenie siły podciągającej
stopę w trakcie chodu.

Możliwość łatwego zastosowania
ortezy zarówno w obuwiu
codziennym jak i sportowym
oraz szybkiego demontażu
podciągu.

Taśmy krzyżowe
stabilizują stopę w pozycji pośredniej 

oraz określają zakres ruchu zgięcia 
i wyprostu. 

Boczne elastyczne fiszbiny
stabilizują staw w trakcie

ruchów bocznych oraz skrętnych.

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje staw skokowy 
górny oraz dolny.

ZASTOSOWANIE�
// Skręcenia i niestabilność stawu.
// Naciągnięcia i uszkodzenia więzadłowe.
// Zniekształcenia stawu.

ROZMIAR XS S M L XL

obwód
 przez piętę 25-28 28-31 31-33 33-36 36-38

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWĄ I LEWĄ STOPĘ

ERH 49 DZIAŁANIE�
// Orteza wspomaga zgięcie grzbietowe 
stopy zapobiegając przed jej opadaniem.

// Umożliwia korekcję supinacji 
lub pronacji stopy.

ZASTOSOWANIE�
// Zaburzenia chodu w przebiegu 
schorzeń i dysfunkcji centralnego 
lub obwodowego układu nerwowego.

// Osłabienie zgięcia grzbietowego stopy
// Porażenie nerwu strzałkowego.

ERH 49/4
ROZMIAR

OBWÓD NAD STAWEM SKOKOWYM 22-30 CM

WERSJA UNIWERSALNA NA PRAWĄ I LEWĄ STOPĘ

ERH 49

ORTEZA STABILIZATOR STAWU SKOKOWEGO PODCIĄG NA OPADAJĄCĄ STOPĘ

ERH 49/4

2524 REHAORTHO: ERH 49 REHANEURO: ERH 49/4



DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ
karta pomiarowa

DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ
karta pomiarowa

REHAORTHO

DZIAŁANIE�
// W stopniu znacznym stabilizuje 
pobocznie staw skokowy oraz kości 
stępu, ograniczając supinację i pronację 
stopy przy zachowaniu pełnego 
ruchu zgięcia i wyprostu w stawie.

ZASTOSOWANIE�
// Skręcenia i zwichnięcia stawu; 
nawykowe zwichnięcia. 

// Niestabilność stawu; urazy więzadłowe.
// Złamania w obrębie stawu oraz stępu.

ERH 49/3 ORTHO

Ruchomy przegub
nie ogranicza zgięcia i wyprostu w stawie
- umożliwia ruch w pełnym zakresie.

Ruchome przeguby stawu
występują w wersji:
- z zachowaniem tylko ruchu zgięcia 
grzbietowego stopy,
- pełnego zakresu zgięcia grzebietowego 
i podeszwowego.

anatomicznie wyprofilowana
część stopowa
właściwie pozycjonuje kości stępu
oraz staw skokowy.

taśmy dociągowe
umożliwiają indywidualne
dopasowanie.

TAśmy
gwarantują indywidualne dopasowanie, 
dobrą stabilizację kości piętowej, stawu 
skokowego oraz kości stępu.

Anatomicznie wyprofilowane
łuski oraz część stopowa
stabilizują pobocznie staw skokowy 
ograniczając supinację i pronację stopy.

Wewnętrzny 
stabilizator
po zamontowaniu elastycznej 
taśmy umożliwia stosowanie 
go w późniejszym okresie 
rehabilitacji oraz profilaktyce 
urazu.

ROZMIAR S M L

DŁUGOŚĆ STOPY W CM 24-26 27-29 30-31

OBWÓD PRZEZ PIĘTĘ 31-34 34-37 37-40

WERSJA NA PRAWĄ LUB LEWĄ STOPĘ

ERH 49/3 ORTHO

APARAT TULEJKOWY NA PODUDZIE Z SANDAŁEM

ZASTOSOWANIE�
// Aparat przeznaczonym dla pacjentów 
z zaburzeniami chodu w przebiegu 
schorzeń i dysfunkcji centralnego 
i obwodowego układu nerwowego.

// Brak lub osłabienie zgięcia 
grzbietowego stopy.

// Porażenie nerwu strzałkowego.
// Niestabilność stawu skokowego.
// Deformacje i zaburzenia osi stawu.
// Złamania.

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje stopę i staw skokowy.
// Ogranicza zgięcie podeszwowe 
oraz supinację stopy.

REHAORTHO

ROZMIAR S M L XL

WYSOKOŚĆ ORTEZY 31 34 37 40

DŁUGOŚĆ STOPY W CM OD 23 DO 30 CM (CO 1 CM)

Zalecana wysokość ortezy to połowa brzuśca m. trójgłowego

WERSJA NA PRAWĄ LUB LEWĄ STOPĘ

ERH 71 ORTHO

APARAT TULEJKOWY NA PODUDZIE Z SANDAŁEM

ERH 71 ORTHO

AFO/DAFO AFO/DAFO

Orteza sztywna lub półsztywna z tworzywa sztucznego na goleń i stopę.

Orteza krótka korygująca zaburzenia osiowe w płaszczyźnie czołowej DAFO.

NFZ /J.037

NFZ /H.029 indywidualny

Orteza krótka korygująca zaburzenia osiowe w płaszczyźnie czołowej DAFO.

NFZ /H.029

Orteza sztywna lub półsztywna z tworzywa sztucznego na goleń i stopę.

NFZ /J.037

indywidualny

2726 REHAORTHO: ERH 49/3 ORTHO REHAORTHO: ERH 71 ORTHO



REHANEURO

ROZMIAR S M L XL

DŁUGOŚĆ STOPY W CM 23-24 25-26 27-28 29-30

WYSOKOŚĆ ORTEZY 31 32 33 34

WERSJA NA PRAWĄ LUB LEWĄ STOPĘ

ERH 71 DYNAMIC

Orteza dostosowana jest do noszenia w obuwiu.

Anatomicznie wyprofilowana część 
stopowa dobrze stabilizuje kość piętową 
oraz wspiera łuk podłużny stopy.

DZIAŁANIE�
// W stopniu znacznym stabilizuje 
pobocznie staw skokowy, kości 
stępu oraz śródstopia.

// Ogranicza zgięcie podeszwowe 
stopy z zachowaniem pełnego 
ruchu zgięcia grzbietowego.

// Ogranicza supinację i pronację stopy.

ZASTOSOWANIE�
// Zaburzenia chodu w przebiegu 
schorzeń i dysfunkcji centralnego 
lub obwodowego układu nerwowego.

// Osłabienie zgięcia grzbietowego stopy.
// Porażenie nerwu strzałkowego.
// Skręcenia i zwichnięcia stawu.
// Niestabilność stawu; urazy więzadłowe.
// Złamania w obrębie stawu, 
stepu oraz śródstopia.

ZASTOSOWANIE�
// Aparat przeznaczony dla pacjentów 
z zaburzeniami chodu w przebiegu 
schorzeń i dysfunkcji centralnego 
i obwodowego układu nerwowego.

// Brak lub osłabienie zgięcia 
grzbietowego stopy.

// Porażenie nerwu strzałkowego.
// Niestabilność stawu skokowego.
// Deformacje i zaburzenia osi stawu.
// Złamania.

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje stopę i staw skokowy.
// Ogranicza zgięcie podeszwowe 
oraz supinację stopy.

REHANEURO

Uwolniona kość piętowa 
posiada możliwość kontaktu 
z podłożem dla zapewnienia 

czucia głębokiego.

Ruchomy przegub ogranicza
zgięcie podeszwowe stopy
zapobiegając przed jej
niekontrolowanym opadaniem.

Regulacja długości podciągu
dodatkowo wspomaga zgięcie
grzbietowe stopy.

Część stopowa obejmuje 2/3 stopy
podpierając dalsze głowy

kości śródstopia od 2 do 5.

ERH 49/3 NEURO
ROZMIAR S M L

DŁUGOŚĆ STOPY W CM 24-26 27-29 30-31

OBWÓD PRZEZ PIĘTĘ 31-34 34-37 37-40

WERSJA NA PRAWĄ LUB LEWĄ STOPĘ

Sprężyste tworzywo dynamicznie przywraca 
stopę do pozycji pośredniej podczas chodu. 

AFO/DAFO AFO/DAFO

DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ
karta pomiarowa

DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ
karta pomiarowa

Orteza sztywna lub półsztywna z tworzywa sztucznego na goleń i stopę.

Orteza krótka korygująca zaburzenia osiowe w płaszczyźnie czołowej DAFO.

NFZ /J.037

NFZ /H.029 indywidualny

Orteza krótka korygująca zaburzenia osiowe w płaszczyźnie czołowej DAFO.

NFZ /H.029

Orteza sztywna lub półsztywna z tworzywa sztucznego na goleń i stopę.

NFZ /J.037

indywidualny

APARAT TULEJKOWY NA PODUDZIE Z SANDAŁEM

ERH 71 DYNAMIC

APARAT TULEJKOWY NA PODUDZIE Z SANDAŁEM

ERH 49/3 NEURO
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45˚

ZASTOSOWANIE�
Aparaty przeznaczone są dla pacjentów ze zmniejszoną siłą mięśnia czworogłowego uda 
lub przykurczem lub spastyką zginaczy stawu kolanowego oraz stopy w przebiegu:
// pourazowego uszkodzenia mózgu,
// stwardnienia rozsianego,
// udaru mózgu,
// mózgowego porażenia dziecięcego,
// przepukliny oponowo-rdzeniowej,
// powikłań po złamaniu.

DZIAŁANIE�
// Stabilizują kończynę dolną.
// Oddziaływują wyprostnie na staw kolanowy.

Spastic
dla pacjentów z dużą spastyką 
oraz przykurczami zginaczy 
kolana. Powoduje równomierny 
oraz ciągły  ruch rozciągania 
(redresji) przykurczonych mięśni. 
Wykorzystywany głównie w leżeniu 
lub siadzie.

Pneumatyczny mechanizm wyprostny stawu występuje w wersji:

Paresis
dla pacjentów z porażeniem 
lub niedowładem wiotkim 
prostowników kolana. Progresywnie 
wspomaga wyprost stawu. 
Siła wyprostna zwiększa się 
wraz ze zgięciem stawu powyżej 45°.
Wykorzystywany w reedukacji 
chodu.

Orteza stawu kolanowego obejmująca całą goleń i udo z regulacją zakresu ruchomości. 

Orteza na całą kończynę dolną z ujęciem stopy z regulacją kąta zgięcia w stawie kolanowym.

NFZ /J.043

Orteza z ujęciem uda, goleni i stopy KAFO.

NFZ /H.030
NFZ /J.039

ROZMIAR XS S M L XL

A ST. KOLANOWY-PACHWINA 15 18 21 24 27

B ST. KOLANOWY-ST. SKOKOWY 15 20 30 35 38

C ST. KOLANOWY-brzeg zew. stopy 27 33 44 50 54

D CAŁKOWITA 42 51 65 74 81

E W SKRAJNEJ CZĘŚCI UDOWEJ 34 40 46 52 58

F NA WYSOKOŚCI
BRZUŚCA M. TRÓJGŁOWEGO 24 28 32 36 40

G  NAD ST. SKOKOWYM 20 21 22 23 24

długość stopy od 23 do 30 (co 1 cm) 
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ERH 67/1

ROZMIAR XS S M L XL

A ST. KOLANOWY-PACHWINA 15 18 21 24 27

B ST. KOLANOWY-
-12 CM NAD ST. SKOKOWYM 15 20 30 35 38

C CAŁKOWITA 30 38 51 59 65

D W SKRAJNEJ CZĘŚCI UDOWEJ 34 40 46 52 58

E NA WYSOKOŚCI
BRZUŚCA M. TRÓJGŁOWEGO 24 28 32 36 40

F  ok. 10 cm nad st. skokowym 20 21 22 23 24
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ERH 52/1

DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ

REHANEURO REHANEURO

APARAT SZYNOWO-OPASKOWY NA CAŁĄ KOŃCZYNĘ DOLNĄ Z SANDAŁEM APARAT NA GOLEŃ I UDO REDRESUJĄCY STAW KOLANOWY

ERH 67/1 ERH 52/1

Dodatkowe ujęcie stopy 
pozwala na utrzymanie 

prawidłowej długości 
mięśni zginających stopę.

Możliwość regulacji długości 
oraz demontażu części 

stopowej.

KAFOKAFO

indywidualny

DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ
karta pomiarowa

karta pomiarowa
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ROZMIAR XXS XS S M L XL

DŁUGOŚĆ CAŁKOWITA 39 47 55 64 72 80

ST. KOLANOWY
-PACHWINA 14 17 20 24 27 30

ST. KOLANOWY
-BRZEG ZEW. STOPY 25 30 35 40 45 50

DŁUGOŚĆ STOPY OD 23-30 (CO 1 CM)

możliwość wydłużenia lub skrócenia podudzia o 3 cm

APARAT MODUŁOWY OTWARTY NA CAŁĄ KOŃCZYNĘ DOLNĄ Z SANDAŁEM

ERH 43/2

REHANEURO

ROZMIAR XS S M L XL

A ST. KOLANOWY-PACHWINA 15 18 21 24 27

B ST. KOLANOWY-ST. SKOKOWY 15 20 30 35 38

C ST. KOLANOWY-brzeg zew. stopy 27 33 44 50 54

D CAŁKOWITA 42 51 65 74 81

E W SKRAJNEJ CZĘŚCI UDOWEJ 24 40 46 52 58

F NA WYSOKOŚCI
BRZUŚCA M. TRÓJGŁOWEGO 24 28 32 36 40

G  NAD ST. SKOKOWYM 20 21 22 23 24

długość stopy od 23 do 30 (co 1 cm)

przegub stawu kolanowego: 1R/15°, LOCK LEVER (ZAMEK Z ryglem)
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APARAT SZYNOWO-OPASKOWY NA CAŁĄ KOŃCZYNĘ DOLNĄ Z SANDAŁEM

ERH 67/2

REHAORTHO

Orteza na całą kończynę dolną z ujęciem stopy z regulacją 
kąta zgięcia w stawie kolanowym.

Orteza z ujęciem uda, goleni i stopy KAFO.

NFZ /J.043

NFZ /H.030

Orteza na całą kończynę dolną z ujęciem stopy z regulacją kąta zgięcia w stawie kolanowym.

Orteza z ujęciem uda, goleni i stopy KAFO.

NFZ /J.043

NFZ /H.030

ERH 43/2 DZIAŁANIE�
// Stabilizuje całą kończynę dolną.
// Umożliwia unieruchomienie w wyproście 
lub ograniczenie zakresu ruchu.

ZASTOSOWANIE�
// Przeznaczony dla pacjentów 
z dysfunkcjami w obrębie kończyny 
dolnej o podłożu głównie ortopedycznym.

// Stan po złamaniach.
// Staw rzekomy.
// Zaburzenia osi stawu kolanowego 
- koślawość/szpotawość.

// Stan po zabiegach rekonstrukcyjnych.
// Niestabilność stawu na skutek 
porażeń i niedowładów mięśni.

Kapa stawu kolanowego 
stabilizuje w wyproście
oraz ułatwia pionizację.

ZEGARY stawu kolanowego
umożliwiają unieruchomienie 
lub ograniczenie zakresu zgięcia i wyprostu 
stawu co 15° (1R/15°).

Możliwość regulacji długości
szyn podudzia oraz demontażu 
części stopowej i kapy stawu 
kolanowego.

taśmy dociągowe
umożliwiają dostosowanie wymiaru 
aparatu do indywidualnego obwodu 
uda i goleni.

Elastyczne tworzywo
dynamicznie przywraca stopę 
do pozycji pośredniej podczas ruchu. 

Ruchome przeguby stawu 
występuje w wersji z zachowaniem 

tylko ruchu zgięcia grzbietowego lub 
pełnego zakresu zgięcia grzbietowego 

i podeszwowego stopy.

Ruchomy przegub stawu występuje w wersji:
- z zachowaniem tylko ruchu zgięcia grzbietowego
- z pełnym zakresem ruchu zgięcia grzbietowego 
i podeszwowego stopy.

Elastyczne tworzywo dynamicznie 
przywraca stopę do pozycji pośredniej 

podczas ruchu.

DZIAŁANIE�
// Stabilizuje całą kończynę dolną.
// Umożliwia unieruchomienie w wyproście lub ograniczenie zakresu ruchu.

ZASTOSOWANIE�
// Przeznaczony jest dla pacjentów z dysfunkcjami w obrębie 
kończyny dolnej o podłożu głównie neurologicznym.

// Stosowany przy niedowładzie i porażeniu mięśni 
prostowników kolana oraz stopy.

// Stan po złamaniach; staw rzekomy.
// Po zabiegach rekonstrukcyjnych.

Przegub stawu z ryglem
pozwala na szybkie zwolnienie 

blokady wyprostu i przejście 
do pozycji siedzącej.

Szyna z przegubem 1R/15° 
prowadzi staw zgodnie 

z anatomicznym przebiegiem 
osi kończyny. Umożliwia 

unieruchomienie lub ograniczenie 
zakresu zgięcia stawu co 15°.

Możliwość 
regulacji 

długości szyn 
oraz demontażu 
części stopowej.

KAFO KAFO

indywidualny
indywidualny

DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ
karta pomiarowa

DOSTĘPNY RÓWNIEŻ W WERSJI NA MIARĘ
karta pomiarowa
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1R/15°
Jednoosiowy przegub z regulacją kąta zgięcia 
i wyprostu co 15°.

(-15°, 0°, 15°, 30°, 45°, 60°, 65°, 80°, 90°, 105°, 120°)

Przeguby z regulacją zgięcia i wyprostu

Przeguby bez regulacji

1R/15° neuroextense
Jednoosiowy przegub z regulacją kąta 
zgięcia i wyprostu co 15° oraz siłownik 
oddziaływujący na przegub w kierunku 
wyprostnym.

(0°, 15°, 30°, 45°, 60°, 65°, 80°, 90°, 105°, 120°)

1R/30°
Jednoosiowy przegub z regulacją kąta zgięcia 
i wyprostu co 30°.

(0°, 30°, 60°, 90°)

1
Jednoosiowy przegub bez regulacji kąta 
zgięcia i wyprostu.

2R/20°
Dwuosiowy przegub z regulacją kąta zgięcia 
i wyprostu co 20°.

(0°, 10°, 30°, 50°, 70°, 90°, 110°)

2
Dwuosiowy przegub bez regulacji kąta zgięcia 
i wyprostu.

Lock Lever 
Jednoosiowy przegub z ryglem zapadkowym. 
Pozwala poprzez uniesienie dźwigni 
na szybkie zwolnienie blokady wyprostu 
i uzyskanie pełnego zgięcia.

1R1

Wytwórca zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w wyrobach. Zdjęcia umieszczone w katalogu mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistego wyglądu produktu.
Informacje zawarte w katalogu mają charakter wyłącznie poglądowy i nie mogą stanowić decyzji dotyczących podjęcia lub niepodjęcia leczenia czy też innych procedur medycznych.
Interpretacji powinien dokonać lekarz specjalista. 

wytwórca: Erhem sp. j.  / ul. Puszkina 6, 39-200 Dębica  / Tel.: (14) 681 23 80 / Fax: (14) 681 23 85  / poczta@erhem.pl / www.erhem.pl
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ERH 49 ERH 49/1ERH 35/K

ERH 47/1ERH 38 ERH 38/1

ERH 43 ERH 35

ERH 42 ERH 34

ERH 62 ERH 63ERH 48/1ERH 36

BASIC SET

STR. 16

STR. 50

STR. 34 STR. 35 STR. 37 STR. 39 STR. 42

STR. 52 STR. 54 STR. 55

STR. 17 STR. 19 STR. 24 STR. 23


